
  

Intérêts et motivations pour le développement 
d’une filière céréales - pain locale de qualité en Pays Cœur d’Hérault 

 

Proposition de stage M2 de 6 mois au SYDEL du Pays Cœur d’Hérault 
 
 

Cadre : le Projet Alimentaire Territorial du PCH 

Cette offre de stage s’inscrit dans le cadre du Projet Alimentaire Territorial (PAT) du Pays Cœur 
d’Hérault, qui rassemble 77 communes au nord-ouest de Montpellier. Ce PAT 3D, « Démocratique, 
Durable et Décloisonné », s’articule autour d’un axe transversal de gouvernance partagée et 
concertée, et de 4 axes thématiques pour agir collectivement sur la valorisation du foncier non 
urbanisé, la préservation de la biodiversité et de la ressource en eau, la solidarité alimentaire et la 
coopération entre les acteurs de la chaîne alimentaire.1 

Le PAT 3D est né de l’organisation en 2019 d’une importante concertation sur le territoire, à l’initiative 
du Conseil de développement du Pays Cœur d’Hérault (organe de représentation de la société civile) : 
Les Etats Généraux de l’Alimentation et de l’Agriculture Durables (EGAAD). 

L’UMR Innovation participe étroitement à ce PAT à travers une collaboration de recherche-action avec 
les agents du Sydel et acteurs du Pays Cœur d’Hérault. 

Ce stage est relativement transversal sur le PAT mais s’inscrit plus particulièrement au sein des axes 2 
« Agroécologie et gestion de l’eau » et 4 « Coordination au sein de la chaîne alimentaire » du PAT 3D. 

 
Thème  

Ce stage M2 de 6 mois en géographie - ou agronomie - porte sur l’étude de l’opportunité et de l’intérêt 
de développer une filière locale de pain de qualité en Pays Cœur d’Hérault. Sur ce territoire 
méditerranéen majoritairement viticole, les enjeux de la transition agricole et alimentaire reposent sur 
la diversification des productions agricoles, l’amélioration des pratiques, la structuration de filières 
locales de qualité et la démocratisation de l’accès à l’alimentation de qualité. A première vue, le 
développement d’une filière pain fabriqué à base de céréales anciennes cultivées localement pourrait 
permettre d’apporter des réponses à ces différents enjeux. A savoir d’encourager l’installation ou la 
diversification agricole céréalière, peu gourmandes en eau, de structurer une filière locale et de qualité 
en associant un réseau de commerçants sur l’ensemble du territoire et d’approvisionner localement 
avec un aliment nutritionnellement intéressant la restauration collective et les habitants du Pays Cœur 
d’Hérault. 
Plusieurs initiatives individuelles et collectives sont aujourd’hui en cours sur le sujet sur le territoire, 
sur les territoires voisins ou plus largement à l’échelle régionale. Le stagiaire s’attachera à intégrer 
ces différents acteurs, travaux et projets à sa démarche et à sa réflexion. 

 
Objectifs : 

1) Caractériser l’état de la filière céréales en PCH 
2) Analyser la pertinence de développer une filière céréales-pain local de qualité en PCH et 

déterminer les conditions de sa réussite 

 

1 Pour en savoir plus sur ce PAT et le plan d’action : https://www.coeur- 
herault.fr/amenagement/actualites/lancement-du-pat-3d-du-pays-coeur-dherault 



 

3) Identifier l’intérêt des différents acteurs de la filière pour le développement d’une filière locale 
de pain de qualité 

4) Si intérêt il y a à développer cette filière, constituer un réseau d’acteurs prêts à s’impliquer 
dans le développement de cette filière 

5) Caractériser les besoins et proposer une méthodologie pour faire émerger cette filière. 

 
Mots-clés : Alimentation, filières, pain, céréales, agroécologie, restauration collective 
 

Déroulement du stage  

La mission de l'étudiant.e comportera plusieurs volets :  

- la prise de connaissance des actions menées sur les différents axes du PAT, qui présentent 
tous un lien avec le projet de filière locale pain – céréales ; 

- une phase de bibliographie à partir des ressources et travaux menés sur la filière et de 
benchmark des initiatives de structuration de filières céréales sur la Région Occitanie et des 
initiatives réussies de structuration de filières céréales anciennes sur le territoire national ; 

- des entretiens exploratoires de personnes ressources, si nécessaire, pour compléter cette 
bibliographie ou ce benchmark ; 

- des entretiens compréhensifs avec des acteurs de la filière (agriculteurs, communes, moulin, 
boulangers, acheteurs potentiels, dont restauration collective) ; 

- l’analyse de ces entretiens, permettant de définir les conditions d’émergence de la filière et 
de proposer plusieurs scénarios de développement de la filière ; 

- des réunions collectives intermédiaires et/ou finale pour mettre en discussion les résultats 
d’analyse et les propositions. 

La personne recrutée participera à la vie du PAT. Une coordination et des échanges sont prévus entre 
les 3 stagiaires qui travailleront en 2023 sur différentes thématiques du PAT. 

 

Conditions offertes  

Début du stage : fev-mars 2023 
Durée du stage : 6 mois  
Lieu de stage : Sydel du Pays Cœur d’Hérault, Bâtiment Novel Id, 1 rue du Moulin à Huile, 34 725 St 
André de Sangonis. 
Gratification : selon réglementation en vigueur (soit environ 550€/mois pour une période de 6 mois) 
Déplacements : mise à disposition de véhicules du Sydel pour déplacements nécessaires dans le cadre 
de la mission. 
 

Profil et compétences requises  

Ce stage est ouvert à la candidature d’étudiant.e.s en géographie ou en agronomie. Une première 
expérience sur les enquêtes qualitatives et leur analyse est nécessaire. 
Permis B depuis au moins 2 ans nécessaire. 
 

Contacts pour les candidatures  

Merci d’envoyer CV et lettre de motivation à Juliette Sermage (juliette.sermage@coeur-herault.fr), 
Lucette Laurens (lucette.laurens@univ-montp3.fr) avant le 13 décembre 2022. 
 


