CULTURES URBAINES EN CCEUR D'HERAULT

Atelier danse & acrob

Médiatheque Confluence - I:ocll‘eve
Théatre Le Sillon - Clermont | Hérault
Le Sonambule - Gignac

Jeu. 2 Mai

atie Lamécanique des ombres

Naif Production - Acro-danse
Théatre le Sillon
Clermont I'Hérault

Ven. 3 Mai 20h30

RESURGENGE

SAISON DES ARTS VIVANTS

Dans le cadre des Parcours Culturels en Coeur d’Hérault, Le Sonambule (Gignac), Résurgence -
Saison des arts vivants (Lodeve) et Le Sillon (Clermont |'Hérault) organisent sur leur territoire
respectif, pendant les vacances scolaires, des ateliers a destination des jeunes de 13 a 17 ans,
en lien avec les spectacles programmés dans la saison.

Atelier danse & acrobatie

Par Mathieu Desseigne, Sylvain Bouillet et Lucien Reynés

Horaires : de 10h a 12h et de 13h30 a 17h30 - Dés 12 ans - Tarif : atelier 5€
Places limitées, réservation indispensable auprés de chaque structure

> Jeu. 2 Mai a la Médiathéque Confluence, Lodéve
06 28 06 74 74 / jroux@lodevoisetlarzac.fr

» Jeu. 2 Mai au théatre Le Sillon, Clermont I'Hérault
04 67 96 31 63 / reservations@theatre-lesillon.fr

> Jeu. 2 Mai au Sonambule, Gignac
04 67 56 10 32 / www.lesonambule.fr

Une occasion de s'initier a la danse !

Danseurs acrobates, Sylvain Bouillet, Mathieu Desseigne et Lucien Reynés proposent un
temps de pratique centré sur le vocabulaire développé dans le trio La Mécanique des Ombres.
L'atelier sera constuit autour du motif de la marche, d'un travail au sol et de contrepoids, puis
de la récolte de gestes quotidiens auprés de chacun, ces derniers étant mis en forme pour
produire une écriture chorégraphique collective.

Les ados pourront assister au spectacle La Mécanique des Ombres présenté par Naif
Production, Ven. 3 Mai a 20h30 au Théatre Le Sillon.

La mécanique des ombres

Nalf Production

Acro-danse

» Ven. 3 Mai 20h30 au Théatre Le Sillon, Clermont |'Hérault
Dés 8 ans - 55min - Tarif unique : 5€
Réservations 04 67 96 31 63 / reservations@theatre-lesillon.fr

Bus gratuit au départ de Lodéve avec un passage au Sonambule et une arrivée a Clermont
I’Hérault - Réservations auprés de Résurgence au 06 28 06 74 74

Un spectacle hypnotique qui interroge le croisement des langages et la mixité des
identités.

Trois silhouettes masculines, visages masqués, dansent. Dansent ? Chutent plutét, avec une
élégance a couper le souffle. Car la chute est montrée comme I'opportunité de rencontrer
I'autre. Comme des pantins désarticulés qui s'entraident, les corps se tendent a la recherche
de I'équilibre. On retient son souffle. Les équilibres deviennent de plus en plus spectaculaires,
les performances physiques époustouflantes et le spectacle révéle petit a petit la virtuosité
des danseurs.

Ce spectacle et ces ateliers s'inscrivent dans le cadre des « Parcours Culturels en Cceur
d'Hérault » associant Le Sonambule (Gignac), Résurgence Saison des arts vivants [Europe
(Lodéve) et Le Sillon, réalisé avec le soutien de la DRAC Occitanie - dans le cadre du poaoe
CTEAC (Contrat Territorial d'Education Artistique et Culturelle) et cofinancé par le Fonds
Européen agricole pour le développement rural - L'Europe investit dans les zones rurales.



