
Vous devez changer de masque: 

• S’il est humide ou souillé 

• Au bout de 4h maximum 

Si vous enlevez votre masque, il 

est considéré comme souillé, il 

faudra donc en changer, même si 

vous l’aviez mis moins de 4h. 

Les masques chirurgicaux sont à     

usage unique. Ils doivent être jetés 

à la poubelle après utilisation. 

Les masques en tissus doivent être 

mis directement dans le lave-linge, 

ou isolés dans un sac hermétique 

en attendant d’être lavés à                

60 degrés. 
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